
Udaf de l’Ain : unis pour les familles 

 

Institution engagée avec et pour les familles depuis 1945, l’Udaf de l’Ain, est l’expert 

des réalités de vie des familles.  

Reconnue d’utilité publique, elle est le porte-parole o�iciel des  

de l’ensemble des familles de l’Ain auprès des pouvoirs publics du département. 

Membre de l’Unaf, elle participe à la représentation de l’ensemble des 18 millions de 

familles qui vivent en France, et contribue à leur représentation au niveau régional à 

travers l’Uraf Auvergne - Rhône-Alpes. 

 

4 missions pour améliorer la vie des familles 

1. Porte-parole des familles 

L’Udaf de l’Ain intervient auprès des pouvoirs publics (parlementaires, conseil 

départemental, communes, intercommunalités) pour évaluer et co-construire les 

politiques en faveur des familles.  

Elle représente et défend les familles dans 43 organismes départementaux, notamment 

: 

• Prestations – droits des familles : Caisse d’allocations familiales (Caf), Caisse 

primaire d’assurance maladie (Cpam), Centres communaux d’action sociale 

(CCAS), etc. 

• Parentalité : REAAP, CLAS, Comité départemental de services aux familles, 

Conseil de familles des pupilles, Commission d’agrément d’adoption, etc. 

• Logement : O2ices publics de l’Habitat (OPH), Commission départementale de 

coordination des actions de prévention des expulsions locatives (CCAPEX)… 

• Santé : Établissements de santé publics et privés, etc. 

• Consommation – budget – économie : commission de surendettement, etc. 

  



2. Expert de leurs réalités de vie 

Elle s’appuie sur son réseau d’associations locales et départementales, ses 

représentants familiaux et ses services qui font remonter les réalités du terrain. 

Au sein de l’Unaf, elle bénéficie d’une expertise nationale de la politique familiale et des 

réalités de vie des familles. 

3. Services aux familles et aux personnes vulnérables 

L’Udaf de l’Ain accueille, informe et accompagne les familles et/ou les personnes en 

situation de vulnérabilité dans leur quotidien.  

Parentalité et éducation 

• Le soutien à la parentalité : la Maison des Familles Itinérante o2re à toutes les 

familles une écoute, des conseils, des ateliers parents/enfants … 

• Lire et Faire Lire : des bénévoles de plus de 50 ans partagent le plaisir de la lecture 

avec les enfants. 

• Lire ensemble : des bénévoles animent des rencontres autour du livre auprès 

de personnes en di�iculté avec le français 

Accompagnement des vulnérabilités 

• La Protection Juridique des Majeurs : Service mandataire judiciaire à la 

protection des majeurs : accompagnement des personnes bénéficiant d'une 

mesure de protection judiciaire 

• L’audition des mineurs : sur délégation des Juges aux A2aires Familiales du TJ de 

Bourg-en-Bresse, l’Udaf réalise des auditions de mineurs 

• Le GSPJM 01 : membre du GSPJM, l’Udaf assure l’information et le soutien aux 

tuteurs familiaux et participe à l’Espace de Réflexion Ethique en protection 

juridique des Majeurs  

Consommation et budget familial 

Le Point Conseil Budget : pour répondre à vos questions d’argent, de banque, de 

budget et trouver si besoin, avec vous, les solutions lorsque vous traversez une 

situation financière di2icile. 

 

Retrouvez l’ensemble des services de l’Udaf 01 sur notre site : udaf01.fr 

  



4. Animateur associatif 

L’Udaf de l’Ain anime et soutient ses 52 associations familiales adhérentes. 

Partout dans le département, ce maillage associatif permet aux familles de trouver des 

réponses à leurs besoins (parentalité, formation, santé, consommation…) et de 

s’engager pour les partager avec d’autres familles.  

Dans notre département), ce sont plus de 7 800 familles qui adhèrent et bénéficient des 

services des associations familiales. 

 

« La présence territoriale, la diversité des causes défendues, l’amplitude des champs 

d’action de nos membres font la force et la richesse du mouvement familial. Chaque 

acteur de notre réseau, bénévole ou salarié, agit au quotidien avec détermination et 

pragmatisme pour améliorer  la vie des familles. » 

Alain MATHIEU, Président de l’Udaf de l’Ain 

 

CONTACT 

Union départementale des associations familiales 

12 bis rue de la Liberté – BP 30160 

01004 BOURG EN BRESSE Cedex 


